
 
 
 

Spoštovani člani Društva paralitikov Slovenije! 
 
Vsi zaposleni v programu medicine in tudi sam osebno smo zelo veseli zaradi uspešno 
opravljene obnovitvene rehabilitacije v naši ustanovi. Še posebej  nas veseli dejstvo, da 
posamezni člani društva rehabilitacijo v Zdravilišču Laško opravljajo že od samega 
začetka medicinske rehabilitacije pri nas, pred več kot 60 leti.  
Vsi člani našega tima smo sočutni do naših pacientov iz Društva paralitikov, saj se 
zavedamo da so to pacienti, pri katerih je prišlo do pridobljene okvare živčevja v 
najmlajših letih. Opažamo pa, da poleg težav, ki so posledica osnovne bolezni, prihaja 
tudi do drugih problemov. Naši  pacienti iz Društva paralitikov so sicer večinoma 
samostojni v osnovnih dnevnih opravilih in pri hoji, vendar spremenjena biomehanika 
zaradi pareze (paralize?)  pri njih bolj kot v splošni populaciji povzroča bolezni povezane 
z obrabo in preobremenitvami. Pri večini pacientov zato opažamo težave, kot so 
kronična bolečina v vratni hrbtenici, kronična bolečina v ledveni hrbtenici, obraba 
kolčnih sklepov - koksartroza, obraba kolenskih sklepov - gonartroza, bolečina v 
ramenih kot posledica obrabe ali preobremenitve mehkiv tkiv. To so ponavadi stanja pri 
katerih je fizioterapija z naravnim faktorjem zelo učinkovita, velik pomen pri uspešni 
rehabilitaciji pa ima seveda tudi naš timski pristop. 
Naš cilj je vzdrževanje oz. izboljšanje funkcionalnega stanja vsakega posameznega 
člana Društva in prepričan sem, da smo skupaj to tokrat tudi dosegli. 
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