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Interno glasilo Drustva paralitikov Slovenije

Februar 2018  st.: 21

Dragi vsi ¢lani drustva Paras!

Pred vami je nova Stevilka glasila Informator.
NaSe delavno vodstvo me je prosilo, naj vam v
uvodniku predstavim ¢as od svec€nice do velike
nodi, torej v ta Cas, ko je vstopila nasa Zemlja v
vodna znamenja Vodnarja in Rib in seveda ti
vodni znamenji vplivata na vsa dogajanja v
nasem drustvu.

Torej zaCnimo s svecnico, ki smo jo praznovali
2. sveCana. Na ta dan je zadnji ¢as, da se
pospravi jelke in jaslice ter kupimo svece in jih
blagoslovimo. Marija in Jozef sta na 40. dan po
BoziCu nesla Jezusa v tempelj in se Bogu
obredno zahvalila za sina. Svecnica je praznik
lu€i in z blagoslovljeno sveCo prosimo Marijo
Kandeloro, da bo skrbela za otrokovo zdravije.
Plamen sve¢ bo pomagal pregnati dolge temne
nocCi in pomagal Soncu. Tega dne je bil dez in
pregovor pravi, da se tisti dan prikaze ven iz
brloga jazbec (svizec) in pogleda, kaksno bo
vreme. Ce je deZevno in hladno, se poda nazaj
v jazbino in tam bo po&akal otoplitve. Ce pa bi
bilo tega dne sonc¢no in toplo, bi se jazbec zaril
Se globje v brlog, kajti nastopila bo huda zima, ki
bo trajala Se 40 dni.

Takoj po svecnici imamo kulturni praznik, ko
odpremo svoja srca visoki kulturi. Leto 2018 je
leto kulture in evropske kulturne dediscine. Mi se
bomo spominjali Franceta PreSerna in stoletnice
smrti lvana Cankarja. Prebrali bomo kaksno
pesem in Cankarjeve povesti. Naj bo v tem letu
v nas in okoli nas veliko kulture, predvsem tiste
sréne, ki se ne kaze, ampak se ¢uti in deli. Clani
drustva pa naj bodo v tem letu ustvarjalni na
literarnem, dramskem, glasbenem, plesnem in
likovnem podrocju.

In takoj za kulturnim praznikom so se polozaiji
Lune tako zasukali, da je letos tako zgodaj v
sveCanu priSel veseli Pust. To je praznik, ko
pomagamo soncu pregnati zimo. Starodavni bog
Kurent Ze tisoCletja pleSe po naSih poljih,
pozvanja in pomaga k rodovitnosti zemlje in
ljudi. Starodavni obi€aji se prena$ajo iz roda v
rod. lIzdelujejo maske, organizirajo povorke,
vos&Cijo blagostanje. In Se krd€anstvo ni moglo

zatreti teh obredov. Pustni €as je bil ¢as porok in
pojedin. Za pust se cedi od mastnih ust. Za
pustom pa pride streznitev. Zalenja se
pepelnica in Stiridesetdnevni  post. Na
pepelniéno sredo pa sledi pokop in pusta
upepelijo v velikem kresu.

In Ze je pred nami sveti Valentin, ki ima klju¢ od
korenin. Vsa narava je pripravljena na novo
brstenje in ljubezen. Vsi bomo obdani s sr&ki in
pripravljeni bomo na medsebojna obdarovanja
ljubezni. In &e niste pripravljeni na novo brstenje,
bodite pripravljeni vsaj na nova prijateljstva, na
poklanjanja ljubezni in vsega dobrega, ki ga
premorete.

Potem pa pride mesec suSec. Najvel pristasinj
ima dan Zena, 8. marec. V prej$njih ¢asih so ta
dan praznovale Zenske, ki so se spominjale
tistth Zensk, ki so se borile za Zensko
enakopravnost. Besede Klare Zetkin so padle na
plodna tla. Praznik so zZenske praznovale in
vsaka mama, delavka, usluzbenka, kmetica je
dobila vsaj drobno rozico. In organizirali so
kakSen izlet ali pa razko$no vecerjo. No, pa se
je nekaterim zdelo, da Zzenske ne zasluzijo
takega praznika in so zaceli praznovati dan
matere in 19. suSca (ob prazniku svetega
Jozefa) ocCetov praznik. Nekateri moski pa so
rekli, da je bolje praznovati Stirideset mucencev.
Luna se letos tako zasuka, da je po sedmih
tednih po pustu na dan 1. aprila Velika nocC.
Najvecji krS€anski praznik. Bog Oce je za
Clovestvo daroval svojega sina. Na gori Golgoti
so na veliki petek Jezusa krizali. Tretji dan je od
mrtvih vstal in Sel v nebesa. Zivi na o&etovi
desnici. Za kristjane je praznik veselja in upanja.
Verujejo, da je Jezus z vstajenjem premagal
telesno in duhovno smrt in s tem upanje za
kristjane na ponovno vstajenje po smrti.

Dragi prijatelji, sveCan in suSec sta meseca z
mnogimi prazniki. Prav je, da jih praznujemo vse
po vrsti, bodisi cerkvene, bodisi kulturne, bodisi
drzavne in politicne. In e vemo, da bomo imeli v
tem obdobju Se zbor €lanov in volitve v organe
nasega druStva, praznujmo Se praznik nasega
drudtva in mu Zelimo sre¢no.

Jasna Majda Persolja
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3. DECEMBER - Mednarodni dan
invalidov

Predsednik Republike Slovenije Borut Pahor,
predsednik Drzavnega zbora Republike
Slovenije dr. Milan Brglez, predsednik Vlade
Republike Slovenije dr. Miro Cerar in
Vlasta Nussdorfer, varuhinja ¢lovekovih
pravic so v ponedeljek, 4. decembra 2017,
ob mednarodnem dnevu invalidov, Ze
tradicionalno gostili predstavnike invalidskih
organizacij.

Predsednik Republike Slovenije Borut Pahor
je v svojem nagovoru tudi povedal, da
letosSnji dan invalidov poteka pod geslom:
Preoblikovanje v trajnostno in prozno druzbo
za vse. Nove tehnologije, ki smo jim pri¢a,
lahko prinesejo veliko olajSanje za nekatere
invalide, medtem ko za druge lahko postane
marsikaj prav zaradi novih tehnologij
nedosegljivo. Dostopnost mora ostati tudi v
prihodnje eden od klju¢nih ciljev in moderne
tehnologije morajo to omogoditi.

Omenil je tudi to, da Bela knjiga o
pokojninski reformi predvideva bolj zaostrene
pogoje za invalidsko upokojitev in Se vecje
probleme pri zaposlovanju invalidov. Ne bo
dovolj, da dobro teCejo programi poklicne
rehabilitacije za poklice, po katerih je
povprasevanije najvecje.

Sprejema sva se kot predstavnika Drustva
paralitikov Slovenije udelezila tudi Zmaga
Polak in Janko Pirc.

Zapisala: Zmaga Polak
Foto: Daniel Novakovi¢/STA in RTV Slovenija

NOVOLETNO DRUZENJE
02. 12. 2017

Vodstvo Drustva paralitikov Slovenije je tudi
letos ob zaklju€ku leta organiziralo, tako kot
doslej, prijetno druZenje ob dobri hrani, pijaci
in glasbi. Tudi tokrat smo se zbrali v
invalidom dokaj prijaznem gostiS€u »Frfrau«
v Krascah pri Morav¢ah.

Vsi €lani smo Ze po posti dobili poleg licnega
vabila na novoletno druzenje tudi koledar za
leto 2018 in spominski komplet svin¢nika in
kulija ob 35 letnici Parasa. Ob prihodu v
gostilno pa je vsakega Cakala Se darilna
Bozickova rokavicka, v kateri so Dili
Cokoladni bonboni. RokaviCke so izdelale
nase prizadevne Clanice, ki se zberejo vsako
sredo v drustvu v Crnuéah. Najprej eno uro
telovadijo (pilates, redno tudi dva moska!),
nato pa sta dve uri ro¢nih del.



V Krascah je bilo Ze zbiranje in sreCevanje
znanceyv in prijateljev veselo in prisréno, saj
se z nekaterimi nismo videli celo leto ali pa
vsaj od pomladanskega piknika. Zbralo se
nas je nekaj manj kot 100 ¢lanov.

Tokrat nas je pozdravil in zazelel
dobrodoslico ¢lan Upravnega odbora,
gospod Aleksander Beccari, ki je opravicil
predsednikovo odsotnost zaradi bolezni.

Tudi v tem letu je praznovalo kar nekaj
¢lanov okroglo obletnico (50, 60, 70 in 80 let)
in ob tej priliki je dobil vsak slavljenec
skromno spominsko darilo. Seveda smo jim
nazadnje vsi skupaj zapeli tisto: Kolk'r
kapljic, tol'ko let! V veliko pomoC sta bila
seveda brhka pevka in glasbenik, ki sta nas
potem ves Cas zabavala in skrbela, da se je
tudi plesalo.

Ivanko in JoZeta so mocCno zasrbele pete,
nas Lojze se je pa kar s pevko zavrtel.



Po izre€enih najboljSih Zeljah za prihajajoCe
leto 2018, se je razvil zivahen klepet, ob spet
zelo dobri hrani, pijaci, glasbi in druzbi. In
spet smo se imeli lepo!

SRECNO 2018!

Zapisala: Natasa Gruden
Foto: Polona Hutter in Ana Kleé¢

ZLATA POROKA
SRECKA IN VLADKE CRNILOGAR

Nas c¢lan SreCko je s svojo drago pred
kratkim praznoval 50 let skupnega Zivljenja.

Iskrene Cestitke!

Vsi iz Parasa

PRAZNOVANJE ROJSTNIH DNI

Slabe pol leta je minilo,
pa se znova je zgodilo.
Spet v drustvu smo se zbrali,
da rojstne dneve bi praznovali.

Praznovanju bi POLONA se rada izognila,
svoja leta kar pod preprogo skrila.
Za svojo duso in telo lepo skrbi,
za sladkarije, Skrob, hidrate ji ve€ ni!!!

LOJZE nas$ Sofer je zvesti,
nikomur nikdar ne da se zmesti.
Za kombi res vrhunsko poskrbi,

zakar mo¢no hvalezni smo mu vsi.

JOZE pridno na pilates vozi Zeno,
potem pa z moskimi reCe eno.
Dekleta ga imajo rade,
ne otepa njihove se razvade.

VIKA na Soco je hodila,
da zdravje bi si okrepila.
Kar ji tam ni pomagalo,

pa druzenje na drustvu ji je dalo.

KRISTINA rada se smeji,
do smucanja, hecno, pa ji ni.
Da bi se Se naprej z nami druzila
in Se vec lepih vizitk naredila.


http://www.drustvo-paralitikov.si/zlata-poroka-srecka-in-vladke-crnilogar/
http://www.drustvo-paralitikov.si/zlata-poroka-srecka-in-vladke-crnilogar/

Tudi SLAVKO danes z nami slavi,
Zal trenutno se prevec€ ne veseli.
Zelimo, da hitro bi nove zobe dobil,
se toliko slajSe vsega veselil.

TONCKA vrhunski $trudelj spece,
pohvali nasi se pa ne odrece.
Da to bilo bi vsako sredo,
vsak postal bi »orng« medo.

MARTIN vedno pridno telovadi,
Ce slu€ajno z JoZetom »govoriti« ne vadi.
Vedno se ga razveselimo,
mu pa res ¢imvec¢ zdravja zelimo.

Okroglih 80 pa na$ JOZE slavi,
se mu zadnje ¢ase ni¢ ve¢ domov ne mudi.
Da vedno bi dobro se drzal,
da bog bi mu veliko zdravja dal.

Torej najlepse voscilo naj vsem vam velja,
ni veliko — je pa iz srca.
Zdravje, sreCa, ljubezen in smeh
naj spremlja vas na vseh poteh!

KULTURA

NA MISISOGI BELI GRAD

Na Misisogi beli grad*
v njej zivi Dobrila Skrat.
Z njim Zivi dobra vila,
dobra vilica Dobrila.

Na Matarogi beli grad
v njem Zivi Videz Skrat.
Z njim Zivi dobra vila,
dobra vilica Zdravila.

Vili Dobrila in vila Zdravila sta bili sestri. Imeli
sta se radi in sta pomagali ljudem. Videz in
Skrat Dobrila pa sta bila prava Skrata in sta
rada nagajala. Vedno sta nadlegovala
popotnike na cesti, ki se je vila pod MiSoSogo
in pod Matarogo do morja. PrevraCala sta
vozove, preluknjala bisage, potrgala konope
in odnasala klobuke. Vili Dobrila in Zdravila
sta se jezili na Skrata in sta Cakali, kdaj se
bosta zresnila. Onadva pa ni¢. Nista
prenehala in delala sta Skodo in se zabavala.
Videz je opazoval dogajanje na cesti in
sporoCal Skratu Dobrili kdaj prihajajo

! Pesmico je povedala Valerija Dobrila, porotena Croce,
Karamonova iz Hrpelj

popotniki v karavani mimo. Dobrila pa se je
potem pripravil in potnike oskodoval. Pa ne
samo to. SCasoma je zacel ropati in je
potnike okradel. Postal je pravi ravbarski
Skrat. Na MiSoSogi je kopiCil zaklade. Postal
je tako lakomen, da je vse zadrzal zase in ni
Videzu ni€ dal, zato sta se sprla.

Vila Zdravila in vila Dobrila sta zapustili nase
kraje. Na MiSiSogi in na Matarogi sta ostala
samo Skrata.

Zato so ljudje rekli:

Na Matarogi beli grad,
v njem Zivi VideZ Skrat,
Na Misisogi beli grad,
v njem Zivi Dobrila tat.

PILATES

Joze Tomsic, ki se redno udelezuje pilatesa,
nam je znova predstavil nove vaje.

Tehnika ublazitve bolecin

Ta enostavna, preprosta vaja blazi boleCine v
zgornjem delu hrbta, ramenih in vratu.
Uporabimo jo vedno, ko zac¢utimo bolecino v
zgornjem delu hrbtenice. Zelo uspesno
nadomesca aspirin.

1. Sedite.

2. Ce obdutite bolegino na desni strani
zgornjega dela hrbta, polozite roko na
stegno. Ce se boleéina pojavlja na levi
strani, storite to z levo roko.

3. Levo roko iztegnite naprej v visini prsi,
prsti so obrnjeni navzgor.

VZgor

\\

4. Pogled usmerite proti prstom leve roke
in pocCasi postrani dvigujte roko.
Dihajte normalno in dvignite roko,
kolikor le morete.



OPOMBA: Ta vaja odvraCa vaso pozornost
od bolecin v zgornjem delu hrbta in usmerja
pomirjujo€o energijo na to podrocje. Med
vajo se osredotodite na dvignjeno roko. Ce
vam pozornost uide, vrnite roko v zacetni
polozaj. Ce Zelite med vajo globoko dihati,
vdihnite pri dviganju in izdihnite pri spuscanju
roke.

Vaje za zdravljenje zelodca

Ta vaja odpravlja bolecine v Zelodcu, Cire,
napihnjenost, prebavne motnje in
Zelodénega raka.

1. Sedite udobno, najbolje na stol,
stopala naj bodo na tleh, hrbet
vzravnan, stegna naj bodo vzporedna
s tlemi.

2. Dlan leve roke naslonite na Zelodec
(leva stran trebusne votline).

3. Med vdihom dvignite dlan desne roke
v viSini ramen, kot da bi rinili od sebe
kakSen tezak predmet, osredotoCite
se s pogledom na konice prstov. Med
vajo z ofmi pozorno spremljajte
gibanje desne roke.

4. Med izdihom priblizajte desno roko k
prsim.

5. Vajo ponovite sedmkrat.

OPOMBA: Med oddaljevanjem desne roke
od prsi, si predstavljajte, kako val energije
zapuSCa zelodec. Desna roka C¢rpa to
energijo,. Potem si predstavljajte, da leva
roka vpija novo energijo in jo usmerja Vv
Zelodec. UcCinkovitost vaje je odvisna od vase
osredotoCenosti. Vajo izvajajte pocasi in
popolnoma uskladite dihanje, gibe rok in
duha.

Zapisal: Joze TomSi¢

SPORT

Ekipno DP invalidov v
hitropoteznem Sahu za leto 2017

Vec na povezavi :
DP za invalide v hitropoteznem $ahu, Sevnica 2017

Pod okriliem ZSIS-POK in v tehniéni izvedbi
DI Sevnica je, 25.11.2017, v Ore$ju nad
Sevnico  potekalo drzavno  prvenstvo
invalidov v hitropoteznem $8ahu za vse
kategorije invalidnosti.

V moski konkurenci je nastopilo 11 ekip s po
4 igralci. Kot obi¢ajno je bil tudi tokrat igralni
¢as 10 min na igralca za celo partijo, z
dodatkom 2 min za igralce, ki tezko
premikajo figure ali potrebujejo pri tem
pomoc¢. Glavni sodnik in vodja tekmovanja je
bil Ludvik Cvirn.

Se je pa tokrat Ze na samem zacetku
zapletlo pri sistemu igranja. Po dolocilih
razpisa je bilo namreC predvideno, da bo
odigranih 9 kol po kroznem sistemu »vsaka
ekipa z vsako«. Ker pa bi to zaradi naknadno
prijavlienih ekip trajalo predolgo, je bilo
soglasno sprejeto, da se odigra le 7 kol po
sistemu, ko igrajo v vsakem kolu med seboj
ekipe z enakim oziroma priblizno enakim
Stevilom toCk. Prave teZzave pa so nastale
kasneje, ko ni bilo ve€¢ mogoc€e racunalnisko
doloditi razporeda parov za zadnje, 7. kolo,
drugih nacinov pa ni bilo, oziroma bi bilo to
Casovno neizvedljivo, saj bi se celotno
tekmovanje pretirano zavleklo. Tako je
vodstvo  tekmovanja v  soglasju s
predstavnikom ZSIS-POK predlagalo, da se
prvenstvo zaklju€i in se kot kon¢na uvrstitev
upoSteva stanje do odigranega 6. kola.
Ceprav so temu moéno nasprotovale ekipe,
ki bi Se lahko upale na kakSno medaljo, pa je
bilo po burni razpravi in silnih protestih s


https://www.youtube.com/watch?v=Atwnm4B7UUA

preglasovanjem vodij ekip z 8 : 3 odlo€eno,
da se tekmovanje dokoncno zakljuci.

NasSa ekipa PARAS je nastopila v obicajni
sestavi: Srecko Obolnar, Leopold KoCevar in
Tone Iskra, v svoji debitantski vliogi pa se je
ekipi uspesno pridruzil Se Joze Anzej. Ekipa
je osvojila osmo mesto, kar je nekako realna
uvrstitev glede na jakostno lestvico vseh
postavljenih ekip pred tekmovanjem.

Glavna dva kriterija za kon¢no uvrstitev sta
bila: dosezene Sahovske tocke - zmaga 1,
remi Y, poraz 0 in mec¢ toCke, ki so
navedene v oklepaju - zmaga ekipe 2,
neodlo¢eno 1, poraz 0.

Konéni vrstni red: 1. DI Zagorje ob Savi
17,5 (10); 2. DI Crnomelj 17 (9); 3. DI
Slovenska Bistrica 14 (8); 4. DI Maribor 13
(5); 5. Soncek 12,5 (7); 6. MDI Goriske 12,5
(7); 7. MDI Zg. Savinjska Mozirje 12 (7); 8.
PARAS 11 (7); 9. ZDVIS 10 (5); 10. Zveza
paraplegikov Slovenije 8 (3); 11. Drustvo
distrofikov Slovenije 7,5 (4);

Pri zenskah so nastopile 3 ekipe, vendar le s
po 3 igralkami, ki so odigrale 6 kol po
dvokroznem sistemu »vsaka ekipa z vsako«.
Druga tekmovalna pravila so bila enaka kot
pri moskih.

Kon¢ni vrstni red: 1. DI Muta 7 (6); 2. Drustvo
distrofikov Slovenije 7 (4); 3. MDI Murska
Sobota 4 (2);

Zapisal: Leopold Koéevar

INVALID SPORTNIK LETA 2017

Slavnostna prireditev SPORTNIK LETA 2017
se je odvijala v sredo, 6. decembra 2017, v
hotelu Austria Trend hotel, v Ljubljani, v
organizaciji Zveze za Sport invalidov
Slovenije -
POK).

Paraolimpijski komite (ZSIS-

Priznaniji za Sportnika leta 2017 med invalidi
je Zveza za Sport invalidov Slovenije —
paraolimpijski komite (ZSIS-POK) podelila
alpski smucarki Anji Drev in teniSkemu
igralcu Marinu Keglu.

Anja Drev je priznanje prejela za tretji mesti
v smuku in superkombinaciji na svetovnem
prvenstvu gluhih v Innerkremsu. Zanjo je
letoSnje priznanje Ze drugo, najboljSa
Sportnica je bila ze leta 2015.

Marin Kegel pa je takS8no priznanje prejel
prvi€, potem ko je pred tremi leti dobil
priznanje za mladega S$portnika. Letosnje
priznanje je dobil za nastop na olimpijadi
gluhih v turSkem Samsunu, Kkjer je v
posamicni konkurenci kon€al na Cetrtem
mestu.

Priznanje za mladega Sportnika so letos
podelili  namiznoteniSkemu  igralcu Luki
Trtniku.

=Tz .

V ekipni konkurenci so letos priznanje
podelili meSani ekipi v showdownu,



namiznem tenisu za slepe in slabovidne, v
kateri so bili Peter Zidar, Sanja Kos, Tanja
Oranic¢ in Denis Repa. Na SP v Svedskem
Handenu je Slovenija osvojila tretje mesto.

Bronaste znake so prejeli udelezenci zimske
specialne olimpijade v Schladmingu, ki so
domov prinesli 23 medalj, med njimi devet
zlatih: Nika DolinSek, Anja Kuhar, Sandra
Mozina, Alojz Senica, Davor Senica,
Mihael Gacnik, Peter Levani¢, Marija
Matijevié, Nace Mencinger, Irena Petre,
Zan Tusek, Spela Volmajer, Albin Kolar,
Barbara Peterka, Simona Polajser
in Vinko Resetar.

Bronaste znake so dobili tudi dobitniki medalj
na Evropskih igrah mladih, ki so potekale v
Genovi: namiznoteniski igralec Luka Trtnik,
tekmovalca v boccii Blaz Adamlje in Ezana
Zulié ter plavalca Aljaz Vejnoviéin Lucija
Planinc, kegljaCi za nastope na SP slepih in
slabovidnih v Apatinu Mitja Osolnik, Darijo
Vogrié, Joze Lampe, Tomaz Furlan, Josip
Bihar, Marjan Zalar, Igor Zagar, Saso
Kajtna, Franc Tomsic, Marija Fras, Danica
Padeznik, Karmen Vogrié¢ in Alojzija Pirc,
ter strelci za nastope na svetovnem
pokalu: Francek Gorazd Tirsek, Veselka
Pevec, Damijan Pavlin, Franc Pinter, pa
tudi plezalca Tanja Glusic in Gregor
Selak za nastope na svetovnem pokalu.

Srebrne znake pa so podelili Drevovi za
uspehe na SP v Innnerkremsu,
plesalcu Amirju Alibabiéu za nastop na SP
v paraplesu v Dbelgijskem Malleju in
udelezencem SP v  showdownu Petru
Zidarju, Sanji Kos, Tanji Orani¢ in Denisu
Repi.

Zapisal: Ivan Palcic
Foto: ZSIS-POK

AKTUALNO

EVROPSKA KARTICA UGODNOSTI ZA
INVALIDE

Poslanci soglasno za uvedbo invalidske
kartice ugodnosti.

KARTICA BO PRINESLA UGODNOSTI, Kl
SEGAJO OD PODROCJA PROMETA,
TURIZMA, KULTURE, DO SPORTA IN
PROSTEGA CASA

Objavljeno: 21. 6. 2017 ob 14:44
Ljubljana - MMC RTV SLO

INVALIDSKA
KARTICA

Ime:

Primek:

REPUBLIKA
SLOVEN |J A Datum ro]stva:

Stevlka kartlce:

Rok veljavnostl:

Novelo zakona o izena¢evanju moznosti
invalidov, po kateri bodo invalidi lahko
dobili invalidsko kartico ugodnosti, je
drzavni zbor sprejel soglasno s 76
glasovi. Pomembna novost, ki jo tudi
prinasa novela je ta, da bodo invalidi bolj
enotno obravnavani pri uveljavljanju
razli€nih ugodnosti.

Projekt EU kartica ugodnosti za invalide
izvaja Ministrstvo za delo, druzino, socialne
zadeve in enake moznosti skupaj s



partnerjem projekta Nacionalnim svetom
invalidskih organizacij Slovenije. Z invalidsko
kartico ugodnosti bodo slepi in slabovidni,
gluhi in naglusni, gluhoslepi, gibalno ovirane
osebe, osebe z motnjami v duSevnem
razvoju in tezavami v duSevnem zdravju in
posamezniki z drugimi vrstami invalidnosti v
drzavah EU lahko uveljavljali
posebne komercialne popuste, ki so jim na
voljo v posameznih drzavah, segajo pa na
razlicna podrocja Zivljenja. V okviru projekta
bo vzpostavijena spletna baza ugodnosti in
mobilna aplikacija, ki bo predstavila nabor
ugodnosti, ki jih bodo ponudili razli¢ni
komercialni  ponudniki. Bazo pripravlja
Nacionalni  svet invalidskih  organizacij
Slovenije, ugodnosti pa bodo Ilahko
upravienci spremljali na spletni
povezavi www.invalidska-kartica.si. Baza bo
interaktivna, kar pomeni, da se bodo
komercialne ugodnosti lahko dodajale ali
odvzemale glede na trenutne dejavnosti
posameznih ponudnikov, ki bodo ponujali
ugodnosti vsem invalidom, ne glede na to, iz
katere EU drzave Clanice prihajajo. Baza bo
dvojeziCna, saj mora biti dostopna tudi
invalidom drugih EU drzav Clanic.

Kartica bo na voljo na 58 upravnih enotah
po Sloveniji.

Podatke o ugodnostih bo mogoce poiskati po
vrsti ugodnosti in krajih, informacija pa bo
vsebovala opis, naslov, spletni naslov,
delovni Cas, telefonsko Stevilko ter viSino
popusta. Do baze ugodnosti bo mogoce
dostopati tudi preko mobilne aplikacije na
mobilnem telefonu. Dodajmo, da bodo
invalidsko kartico ugodnosti upravicenci
lahko pridobili na 58 upravnih enotah po
Sloveniji, predvidoma v drugi polovici leta
letoSnjega leta. Ugodnosti, ki jih bodo invalidi
lahko uveljavljali, bodo s podrocCja prometa,
turizma, kulture, pa tudi Sporta in prostega
Casa, koristili pa jih bodo tako v Sloveniji kot
v drugih drzavah ¢lanicah EU. Dodajmo, da
bodo invalidi iz drugih ¢lanic EU imeli enake
ugodnosti kot invalidi, ki so slovenski
drzavljani. Novela zakona o izenaCevanju

moznosti invalidov pa ne prinaSa le
invalidske kartice ugodnosti, temveC bo
omogocila vlaganje viog za pridobitev

pravice do tehni¢nih pripomockov tudi
elektronsko preko e-uprave. Uveljavlja pa
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tudi vrednotnice za placCilo stroSkov za psa
pomocnika.

Cilj projekta tudi ozavesc€anje in
seznanjanje o invalidih

Spomnimo, da je projekt EU Kkartica
ugodnosti za invalide Ministrstvo za delo,
druzino, socialne zadeve in enake
moznosti (MDDSZ) pridobilo konec leta 2015
in ga pricelo izvajati februarja leta 2016. Na
projekt, ki naj bi bil dokon€an do julija letos,
se je prijavilo osem C¢lanic EU, poleg
Slovenije Se Ciper, Finska, Belgija, lItalija,
Romunija, Estonija in Malta, vendar pa je
namen razsiriti EU kartico ugodnosti na vse
EU drzave ¢lanice. Cilj projekta je predvsem
omogociti invalidom enotnejSo obravnavo in
specificne ugodnosti pri potovanju v druge
drzave EU, Se posebno ko gre za dostopnost
prometa, turizma, kulture, Sporta in prostega
Casa, ter s tem prispevati k uresniCevaniju
Konvencije o pravicah invalidov, ki jo je
Slovenija med prvimi ratificirala leta 2008,
Akcijskega programa za invalide 2014-2021
in Evropske strategije o invalidnosti za
obdobje 2010-2020. Projekt EU Kkartice
ugodnosti za invalide ima Se en pomemben
cilj: ozave$C€anje in seznanjanje o invalidih, o
njihovih zmoznostih, potrebah, Zeljah, nacinu
Zivljenja, predvsem pa o tem, da so invalidi
ljudje, ki potujejo in se s tem osebnostno
razvijajo, kot vsi drugi. Zato je pozitiven
ucinek EU Kkartice ugodnosti za invalide
zagotovo tudi vecje vkljuevanje invalidov v
druzbo, ne le v domaco, temveC v druzbo
EU, s tem, da jim ponuja vecje ugodnosti ha
potovanjih, tako doma kot v tujini, poudarjajo
na Ministrstvu za delo, druzino, socialne
zadeve in enake moznosti.

V Evropski uniji je 80 milijonov invalidnih
oseb

Invalidi skupaj z druzinskimi €lani, prijatelji in
skrbniki predstavljajo velik potencial pri
nacrtovanju novih ciljnih skupin uporabnikov.
Trenutno zivi z invalidnostjo okoli 10
odstotkov vsega prebivalstva sveta oziroma
650 milijonov ljudi. V Evropski uniji je 80
milijonov invalidnih oseb, kar je priblizno
toliko, kot je prebivalcev Belgije, Ceske,
Gréije in Nizozemske skupaj, druzinskega
Clana, ki je invalid, pa ima vsak Cetrti
Evropejec. V Sloveniji zivi 170.000 oseb z



invalidnostjo, 8,5  odstotka
prebivalstva. Po podatkih Svetovne
zdravstvene organizacije se Stevilo invalidov
poveCuje, narasCanje pa je v glavhem
posledica staranja prebivalstva in
pogostejSega pojavljanja kroni¢nih bolezni.
Zelo zgovoren je tudi podatek, da v drzavah
s povpre¢no Zivljenjsko dobo 70let, v
povpreCju posameznik v svojem Zivljenju
prezivi okoli osem let z dolo¢eno
invalidnostjo. V  skupino  potencialnih
uporabnikov invalidske kartice ugodnosti
zato sodi tudi skupina starejsih ljudi, ki se bo
tekom naslednjih desetletij Se znatneje
poveCevala. Invalidi predstavljajo Sestino
celotnega delovno sposobnega prebivalstva
EU, vendar je njihova stopnja zaposlenosti
razmeroma nizka. Zaradi slabSih moZnosti
izobrazevanja in zaposlovanja so mnogokrat
v slabSem socialnem in finanénem poloZzaju,
zato jim nosilci projekta skuSajo prek
razlicnih ugodnosti omogociti enakopravnejsi
polozaj in veCjo udelezbo v druzbenih
aktivnostih.

Vir: MMC RTV SLO-Dostopno

kar je

KAKO DO KARTICE

Vlogo za kartico lahko invalidi brezplacno
vloZite na katerikoli od 58 upravnih enot po
Sloveniji. Pri tem bodo poleg osebnih
podatkov in dokazila o stopnji invalidnosti
potrebovali fotografijo za osebni dokument.
Kartico boste na dom prejeli v desetih dneh
od oddaje vloge.

Popuste za invalide lahko poiScete na:
http://www.invalidska-kartica.si/.

NOVI ZAKON O DAJATVAH NA
MOTORNA VOZILA

Drzavni zbor je 20.09.2017 sprejel Zakon o
dajatvah za motorna vozila (ZDAJMV), ki bo
zamenjal obstojedi Zakon o letni dajatvi za
uporabo vozil v cestnem  prometu
(ZLDUVCP).

Zakon o dajatvah za motorna vozila v svojem
9. Clen ureja dajatve za vozila za prevoz
invalidov, materijo, ki jo je do sedajv 7. €lenu
(oprostitve placila letne dajatve za vozila za
prevoz invalidov) urejal Zakon o letni dajatvi
za uporabo vozil v cestnem prometu.
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NSIOS je skupaj s svojimi ¢lanicami v
postopku sprejemanja zakona aktivno
sodeloval, pri Cemer je predlagatelj zakona
uposteval vecino nasih predlogov in pripomb.
Na nasSo pobudo je v zakon umeScena viSja
enotna omejitev moci vozila — 150 KW, ki bo
nadomestila  dosedanjo, vezano na
prostornino motorja; vkljucitev vozil prirejenih
za prevoz invalidov na invalidskem vozicku
brez omejitve mocCi; moznost registracije
vozila na upravi¢enCevega starSa, zakonca
ali zunajzakonskega partnerja, s katerim Zivi
na istem naslovu ter druge.

Oprostitev placila lethe dajatve se kot do
sedaj uveljavlja pri upravni enoti, oziroma
nosilcu javnega pooblastila.

Zakon zaCne veljati petnajsti dan po objavi v
Uradnem listu Republike Slovenije.

BESEDILO 9. CLENA ZAKONA O
DAJATVAH ZA MOTORNA VOZILA

(1) Oprostitev placila letne dajatve se lahko
uveljavi za osebna vozila z motorjem mog¢i
do vkljuéno 150 KW ter za osebna vozila,
prirejena za prevoz oseb na invalidskem
vozi¢ku, pod pogojem, da se vozila iz tega
odstavka uporabljajo za prevoz:

- oseb, pri katerih je ugotovljena najmanj
80 % telesna okvara ali 80 % vojna
invalidnost, ter oseb, pri katerih je zaradi
izgube, okvare ali paraliziranosti spodnjih
okondin ali medenice ugotovljena najmanj
60 % telesna okvara ali 60 % vojna
invalidnost;

- oseb, ki so popolnoma izgubile vid na
obeh ocesih;

- oseb z zmerno, tezjo ali tezko dusevno
ter najtezjo telesno prizadetostjo, ki jim je
priznana invalidnost po predpisih o
druzbenem varstvu dusevno in telesno
prizadetih oseb in

- otrok, ki potrebujejo posebno nego in
varstvo do 18. leta starosti oziroma do 26.
leta starosti, ¢e se Solajo.

(2) Oprostitev placila letne dajatve po prvi in
drugi alineji prejsnjega odstavka se uveljavija
na podlagi odlocbe, izdane na podlagi
mnenja izvedenskega organa Zavoda za
pokojninsko in invalidsko zavarovanje
Slovenije, oziroma odlocbe, izdane na
podlagi predpisov o vojnih invalidih, ob


http://www.invalidska-kartica.si/

upostevanju izvida in mnenja pristojne
zdravniSke komisije.

(3) Oprostitev placila letne dajatve po tretji
alingji prvega odstavka tega Clena se za
polnoletne osebe uveljavlla na podlagi
odlocbe o priznanem statusu invalida, v
skladu s predpisi o druzbenem varstvu
telesno in dusevno prizadetih oseb, za
mladoletne osebe pa na podlagi odlocbe
pristojnega centra za socialno delo,
izdane na podlagi izvedenskega mnenja o
razvrSc¢anju otrok in mladostnikov z
motnjami v telesnem in duSevnem
razvoju, ali odloébe o usmeritvi, ki jo izda
obmoéna enota Zavoda Republike
Slovenije za Solstvo, izdane na podlagi
strokovnega mnenja komisije za usmerjanje
otrok s posebnimi potrebami, iz katere je
razvidno, da gre za invalida z zmerno,
teZjo ali tezko dusevno ali najtezjo telesno
prizadetostjo.

(4) Oprostitev placila letne dajatve po
Cetrti alineji prvega odstavka tega Clena
se uveljavlja na podlagi odloche centra za
socialno delo o priznanju dodatka za
nego otroka, ki potrebuje posebno nego
in varstvo, v skladu z zakonom, ki ureja
starsevsko varstvo in druzinske
prejemke.

(5) Oprostitev placila letne dajatve se lahko
za polnoletne osebe uveljavlja za eno vozilo,
registrirano na ime te osebe ali na
njegovega starsa, Zakonca ali
zZunajzakonskega partnerja, s katerim Zivi
na istem naslovu. Za osebe, ki jim je
odvzeta poslovna sposobnost ali imajo
podaljSano roditeljsko pravico, oprostitev
placila letne dajatve za eno vozilo,
registrirano na svoje ime, uveljavlja njen
zakoniti zastopnik. Za mladoletne osebe iz
tega Clena oprostitev placila letne dajatve za
eno vozilo, registrirano na njeno ime ali na
njenega starS$a, uveljavljajo njeni starsi, pri
katerih ima ta oseba stalno prebivalisce.
Ce je otrok zaupan v varstvo in vzgojo
drugi osebi, s katero imata skupno stalno
prebivalisce, ta uveljavija oprostitev
placila letne dajatve.

(6) Za uveljaviljanje oprostitve placila letne
dajatve za vozilo, ki ga uporablja invalid na
invalidskem vozi¢ku, je treba priloZiti poleg
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drugih dokazil iz tega c¢lena Se dokument
Zavoda za zdravstveno zavarovanje
Slovenije o pravici do medicinskega
pripomocka — invalidskega vozicka.

(7) Oprostitev placila letne dajatve za
invalidske organizacije se uveljavlja na
podlagi potrdila o statusu invalidske
organizacije, ki ga izda ministrstvo, pristojno
za invalide. Invalidska organizacija lahko
uveljavija oprostitev placila letne dajatve
Za vec€ osebnih vozil ne glede na omejitve
iz prvega odstavka tega clena, ki se
uporabljajo za prevoz oseb iz prvega
odstavka tega clena, in so registrirana na
invalidsko organizacijo.

Vir: NSIOS

OHRANJEVANJE ZDRAVJA
MERITVE KRVNEGA TLAKA,
HOLESTOROLA IN SLADKORJA V KRVI:
Na Drustvu si lahko izmerite krvni tlak,
holesterol in sladkor v krvi. Meritve se
opravljagjo po predhodnem dogovoru.
VABLJENI!

Na Drustvu so vam na voljo brezplaéne
vstopnice za Terme Snovik, Terme Catez,
Terme Dolenjske toplice, Terme Smarjeske
toplice, Terme ZreCe, Thermana Lasko,
Atlantis (BTC Ljubljana), Terme Talaso
Strunjan (hotel Svoboda), Fontana Maribor in
Terme Ptuj. Razgibajte se v topli vodi in si
naberite novih mocCi! Karte lahko dobite na
Drustvu, lahko jih narocite tudi po telefonu,
Ce vam je tako lazje. Ob obisku v Termah pa
se morate Clani obvezno "dokazati" s ¢lansko
izkaznico.

PA SE NEKAJ: Kdor Zivi v tezkih socialnih
razmerah, lahko zaprosi drustvo za socialno
pomoC, kdor potrebuje pomo¢ drugega,
lahko zaprosi sredstva namenjena negi in
pomoCi na domu, pa tudi za tehniCne
pripomocke (npr. povracilo nadomestila za
ortopedske Cevlje, natiki za berglje ipd.) je
moc zaprositi. Drustvo ne obstaja le zato, da
se druzimo, ampak tudi, da si tudi
pomagamo.

SKUTER: Tezji invalidi so upraviceni tudi do
skuterja na recept. Pri osebnem zdravniku
zaprosite za napotnico za fiziatra (dr. med.,



prof. dr. Anton Zupan, dr. med., prof. asist.
Hermina Damjan, dr. med., asist. Daniel
Globokar, dr. med.), jo posredujete na URI
Soc€a, po pregledu vam fiziater pove, ali vam
skuter pripada ali ne.

BREZPLACNE KARTE (urbana) za
ljubljanski potniski promet (LLP) lahko dobite
Clani drustva in va$ spremljevalec, Ce imate
najmanj 60 % telesno okvaro. Upravicenci
morajo  prevozniku pred  brezplaénim
zapisom terminske vozovnice S
spremljevalcem na kartico Urbana zelene
barve predloZiti na vpogled Odlo¢bo ZPIZ, iz
katere je nedvoumno razvidna upravi¢enost
do brezplaéne terminske vozovnice. Ce iz
odlo¢be ni nedvoumno razviden razlog, ki

opraviCuje  brezplaCni zapis terminske
vozovnice s  spremljevalcem, morajo
upraviCenci navedeni v tem odstavku

prevozniku na vpogled predloziti Se
izvedensko mnenje, ki je bilo podlaga za
izdajo odlo¢be ZPIZ in iz katerega je razlog
za upravi¢enost nedvoumno razviden.

Pravico do brezplacne vozovnice pa lahko
pridobijo vse osebe, ki imajo na obmocju
MOL stalno prebivaliS¢e. UpraviCence do
brezplatnega zapisa terminske vozovnice s
spremljevalcem na kartico Urbana zelene
barve dolo¢a 11. ¢len Odloka o spremembah
in dopolnitvah Odloka o organizaciji in nacinu
izvajanja mestnih linijskih prevozov potnikov
— prvi odstavek spremenjenega 25. Clena
(Uradni list RS, §&t. 9/14). O pravici do
pridobitve brezplacne vozovnice, na podlagi
vloge upraviCenca, odloCa pristojni organ
MOL. UpraviCenec mora pristojnemu organu
MOL  predloziti vlogo za pridobitev
brezplatne vozovnice za obCane s stalnim
prebivaliSéem na obmocju MOL in k vlogi

predloziti dokazila o upravicenosti do
pridobitve brezplacne vozovnice.
Upravicenec vlogo z dokazili predlozi v

PotniSkem centru LPP, Slovenska 56,
Ljubljana, v zaprti kuverti oziroma jo lahko
poSlie po posti na naslov: Mestna obcina
Ljubljana, Mestni trg 1, 1001 Ljubljana. O
vlogi upravi€enca bo pristojni organ odlocil v
tridesetin dneh od dneva vloZitve popolne

vloge. Na  podlagi  pozitivne  odlocbe
pristojnega organa MOL izro¢i prevoznik
upravicencu brezplacno vozovnico.

Vozovnica je uporabljiva za neomejeno
Stevilo vozenj na vseh linijlah mestnega
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potniSkega  prometa  znotraj  skupine
postajaliS¢ v Mestni obCini Ljubljana.
OBVESTILA

Obvestilo o parkiranju - NOVO

Mestni svet Mestne obcine Ljubljana je 30.
januarja 2017 sprejel nov Odlok o urejanju
prometa v Mestni obcini Ljubljana, ki za¢ne
veljati 4. marca 2017. Odlok prinaSa nekaj
sprememb in novosti, med katerimi je tudi
novost, ki se nanasSa na ureditev parkiranja
vozil voznikov, ki imajo veljavno parkirno
karto za invalide, na wurejenih javnih
parkirnih prostorih na in ob vozis¢u, na
katerih se placuje parkirnina.

Novost se nanaSa na obveznost voznika
vozila s parkirno karto za invalide, da na
vidnem mestu oznaéi ¢as prihoda, za
ravnanje v nasprotju s tem pa je predpisana
globa v visini 40 €.

Pri tem izpostavljamo, da gre za odlok, ki
ureja prometni rezim zgolj na obmo¢ju
Mestne obdine Ljubljana.

Navedeno podrocje je opredeljeno v 22.
¢lenu odloka in se glasi:

»(1) Invalidi lahko brezpla¢no parkirajo svoja
vozila na urejenih parkirnih prostorih na in ob
vozis€u obcinske ceste najve€¢ dve uri.
Voznik mora na vidnem mestu v vozilu
oznaciti ¢as prihoda in postaviti veljavno
parkirno karto za invalide. Na parkirnih
prostorih na in ob voziS€u obcinske ceste,
kjer invalidi parkirajo veC kot dve uri, na
parkirisCih in v parkirnin hiSah so invalidi
dolzni placati parkirnino v skladu s tem
odlokom.

(2) Z globo 40 € se kaznuje za prekrsek
posameznik, ki ravna v nasprotju s prejSnjim
odstavkom.«

PREVOZ NA KLIC — Invalidi lahko Ze dalj
Casa uporabljamo vse avtobuse
Ljubljanskega potniSkega prometa (nagibne
ali opremljene s klancino), gibalno ovirani oz.
invalidi na vozi¢kih pa le nizkopodne.
Prometno-nadzorni center pri LPP (telefon:
01 58 22 425 ali 051 449 992) priporo€a, da
v primeru, da nacrtujemo prevoz z mestnim
avtobusom, poklicemo vsaj nekaj ur ali dan
pred nameravanim odhodom. Tako si


http://www.drustvo-paralitikov.si/obvestilo-o-parkiranju/

zagotovimo, da bo na postajalis€e pripeljal
ustrezen avtobus, voznik pa pravocasno
seznanjen s potnikom, ki potrebuje pomoc.
Vec informacij na www.lpp.si/.

Donacija 0,5% od dohodnine

Na spletni strani DruStva paralitikov je Se
vedno objavllen obrazec - Zahteva za
namenitev dela dohodnine za donacije.
Povedali smo Ze, da ima vsak moZnost, da
se sam odlo¢i, komu bo namenil do 0,5%
dohodnine.

Ce se ne odlogite za nikogar, to dobi drzava.
Ce pa se odlogite, da 0,5 % dohodnine
namenite nasemu drustvu, boste vsem
¢lanom omogocili vec aktivnosti... Preberite
in se odloCite. Prazne obrazce vam posljemo
tudi na dom, le sporocite nam.

ZAKON O IZENACEVANJU MOZNOSTI
INVAL IDOV — ZIMI na kratko

Najprej na svoji ali katerikoli Upravni enoti
napiSete in oddate vlogo, v kateri navedete z
liste prilagoditev, kakSno predelavo vozila
potrebujete, npr: PV 2 (Ro¢no upravljanje
zavore in plina).

Vlogi priloZite vse zahtevane listinske dokaze
o upravi¢enosti zahtevka.

V primeru, da vrednost predelave presega
1000 €, boste vabljeni na “pregled” v URI
SOCA. Tam vam bodo izdelali izvedensko
mnenje in le tega poslali na Upravno enoto.

Upravna enota vam bo po izdani odlocCbi
izdala vrednotnico, s katero uveljavljate
placilo predelave vozila pri predelovalcu.

Po izvedeni predelavi vozila se morate
ponovno javiti s predelanim vozilom v URI
SOCA, kjer vam bodo vozilo pregledali in
potrdili obrazec za izvajalca, s katerim
potrjujejo, da je bila predelava opravljena
skladno z zahtevanmi. Ta potrjeni obrazec
izroCite predelovalcu.

V skladu z zakonom morate Se opraviti
homologacijo vozila. Le to naj bi opravil takoj
po predelavi in pridobitvi potrienega obrazca
predelovalec vozila.

Literatura:

Zakon o izenalevanju moZnosti invalidov - UL RS

94/10
Lista prilagoditev — priloga zakona
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Pravilnik o tehni¢nih pripomockih in prilagoditvi vozila
- UL.RS 71/2014

Zapisal: Alojz Fidler

KNJIZNICA

Clanice in &lane obve$¢amo, da smo v
prostorih druStva uredili manjSo knjiznico.
Vabljeni ste vsi, ki radi prebirate knjige in si z
njimi zapolnite prosti ¢as, da nas obiSCete v
Casu uradnih ur in si knjige izposodite.

DELAVNICE IN PILATES

V okviru delavnic se v drustvenih prostorih Se
vedno odvijajo VAJE PILATESA, prilagojene
zdravstvenemu stanju nasih ¢lanov. Vaje
potekajo enkrat tedensko, vsako sredo, s
pricetkom ob 14. uri in trajajo eno uro.

Po vajah Pilatesa vabimo C¢lane na
nadaljevanje druZenja, in sicer vabimo na
delavnice, ki se navadno zaklju€ujejo okrog
17. ure. Vabljeni ste tako Zenski kot moski
spol. Vsak lahko najde zase primerno
zaposlitev, saj veste, vazno je druZenje.
Pridite, ne bo vam zal!

Radi bi $e poudarili, da so prostori namenjeni
vsem Clanom drustva, tako za praznovanje
rojstnih dni, kot tudi ostala druzenja.

SPORTNA VADBA

Keagljanje — kdor se ZzZeli razgibati, metati
kroglo, ima moznost kegljanja, in sicer vsak
torek dopoldne med 10.00 in 11.00 uro v
Sportnem drustvu Invalid na Malenskovi 1,
Ljubljana.

Pikado — prav tako vabimo €lane, ki jih veseli
igrati pikado, da lahko to storijo vsako sredo
dopoldne od 12.00 do 14.00 ure v prostorih
drustva po predhodni najavi.

Namizni_tenis — ljubitelji namiznega tenisa
se lahko udelezite treningov vsak ponedeljek
in Cetrtek med 20.30 in 22.00 uro v Zalogu,
Agrokombinatska ul. 2. Vabljeni!

Malo za Salo

Dieta

Pepca zavistno prijateljici Stefki: "Ohoho,
kako si lepo shujSala. KakSna nova dieta?"
Stefka: "Kje pa! Le krompir, korenje in fizol."
"A res? Pa si vse to kuhala ali pekla?"
"Okopavala."



http://www.lpp.si/

Vegana i
Dva vegana pri Cadu vpraSata natakarja:

»Sva vegana. Kaj priporoCate, da naroCiva?«
»Taksil«

Dez

Oc¢e in sin, Crnogorca, sedita na foteljih in
gledata televizijo.

Oce: "Pojdi ven pogledat, ¢e dezuje!"

Sin: "Eh, pokli¢i noter psa, bova videla, ali je
moker."

Ponos
Zakaj
Solah?
Zato, ker so jih njihovi ocCetje gradili, matere
jih pa Cistijo.

Bosanci tako frajersko hodijo po

Bolecina

"Gospod doktor! V¢eraj, ko sem se peljal
domov, sem nenadoma zacutil bole¢ino."
"Kje pa?"

"Mislim, da je bilo to med Vranskim in
Trojanami.”

Pes

Ob treh ponoé&i zazvoni telefon. Peter se
oglasi in glas mu pravi: "Sosed, vas$ pes ze
eno uro laja in jaz ne morem spati."

"Hvala, gospod, kako se piSete?"

"Janez Kovac!"

Naslednjo no¢ ob treh ponoc€i zazvoni telefon
pri Janezu Kovacu. Janez dvigne telefon in
Peter mu pravi: "Gospod, jaz nimam psa.”

Drag spomin

Vprasa Franc sosedo na oni strani ulice:
»JoZica, kaj pa imate v medaljonu? Kaks$en
drag spomin mogoce?«

»Zelo drag spomin. Pramen mozevih las
imam notri,« rece Jozica.

»Ampak kako, saj tvoj moze Se Zivi,« se Cudi
Franc.

Jozica: »Seveda Se zivi. Ampak las nima
vec.

Niti zgoraj niti spodaj

»Draga, ali imas kakSne seksualne
fantazije?« vprasa Janez zeno Marico.

Ta mu potrdi: »Ves, da jih imam. Ljubiva se
pod palmo, na plazi, na katero pljuskajo
valovi oceana. Povsod naokrog je vonj
eksotiCnega rastlinja, zraven v hladu pa
steklenica najboljSega vina na svetu!«
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»Sem jaz zgoraj ali spodaj?«
»Ne zgoraj, ne spodaj, Janez, ti si doma.«

Poskusila je
Pride Micka iz salona lepote, zunaj jo Caka

Janez in reCe: »No, vsaj poskusila si.«

Kazen za bigamijo

Studenta na izpitu na pravni fakulteti profesor
vprasa: »Katera je najveCja kazen za
bigamijo?«

»To, da ima$ dve punci,« odgovori Student.

Korupcija na gorenjski nacin

Gorenjca zradi prehitre voznje ustavi policija.
Policaj pride do avtomobila: »Prehitro ste
vozili. Voznisko in prometno, prosim!«
Gorenjec mu da dokumente, policaj odpre
vozniSko in notri zagleda plasticno kavno
Zlicko. »Kaj pa je to?«

»To imate pa za kavico.«

Korelacija med treznostjo in skopostjo
Kdaj gre Dolenjec trezen iz gostilne?
Kada pla¢a Gorenjec.

Kok to?

Stajerec stopi v ljubljansko restavracijo in
vprasa natakarja: "Ali imate limonado?"

"Ne, Zal, limonade trenutno nimamo."

"Kok to?"

"Ja, kokto pa imamo!"

Ni razloga za poroko

Ves, Micka, res ne vem, zakaj se v mladih
letih nisem poro il s teboj,« reCe postarani
Lojze.

»Lojze, saj imava vendar Se Cas, da se
porocival« veselo odvrne Micka.

»Cas Ze, toda zdaj nimam ve& nobenega
trdnega razloga.«

URADNE URE drustva so:

sreda, od 13. do 16. ure

telefon: (01) 563-34-68
GSM: 041/404-280

e—mail: info@drustvo-paralitikov.si



http://www.naj-vici.com/vici/kok-to

2018 Iin 2019 UGODNEJE NA KOPANJE

V BAZENE THERMANE LASKO

ZA CLANE DRUSTVA PARALITIKOV SLOVENIJE
OB INDIVIDUALNEM OBISKU

Thermana Lasko nudi v 2018 in 2019 (do 31.12.2019) vsem ¢lanom Drustva paralitikov Slovenije
in njihovim druzinskim ¢lanom, ki pridejo na dan kori$¢enja s ¢lanom, naslednjo ugodnost v obeh
hotelih:

10% popuStLEYESE vstopnice za kopanje in kopanje+savna

Popust ne velja ob vikendih, praznikih in za vse Solske pocitnice.

K{0L7 Y eYeJs N1 na CELODNEVNE VSTOPNICE v kopali§éu Zdravili§éa Lasko
Popust velja vse dni v tednu in tudi v €asu pocitnic in praznikov.

A0V W ele]os 1N i na CELODNEVNE VSTOPNICE v Termalnem Centru Thermana Park
Popust velja za vstope od ponedeljka - petka in NE velja v €éasu pogcitnic in praznikov.

Namesto 11 € = celodnevna vstopnica med tednom 7,70 € v bazenih Zdravilis¢a Lasko.
Namesto 12 € = celodnevna vstopnica med vikendi 8,40 € v bazenih Zdravilis¢a Lasko.

Namesto 13 € = celodnevna vstopnica med tednom 10,40 € v Termalnem centru.
(informativho navedene cene veljajo do 1.10.2018)

TR Le e ]TYi na wellness in fizioterapevtske storitve

il THERMANA Lasko

ZdraviliZka cesta 6, 3270 Lasko, T: 03/423 2100,
www thermanasi, info@ thermanasi

Popust lahko €lani uveljavljate ob predlozitvi ¢lanske izkaznice drustva in Modre kartice
Thermana Cluba. V Thermana Club se lahko vélanite ob prvem prihodu in koriSéenju
ugodnosti ali preko Thermaninih spletnih strani.

Glasilo Informator izdaja Drustvo paralitikov Slovenije Ljubljana; zbrala in uredila Sasa Zgajnar; naklada 200 izvodov; glasilo je brezplaéno; za
prispevke so odgovorni avtorji sami.
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