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Zadeva: Pripombe in predlogi NIJZ v zvezi s stalis¢i NSIOS o upravljanju s pandemijo
COVID-19 in njenimi posledicami za invalide v Sloveniji

Spostovani,

posredujemo vam pripombe in predloge, ki nam jih je v zvezi s stalis¢i NSIOS o upravljanju s
pandemijo poslal NIJZ oziroma njegova koordinacijska skupina CNB/CZE. Pripombe in predlogi CZE so
v modri barvi.

V zvezi s problemom dostopnosti informacij v razlicnih oblikah in formatih:

- Objava klju¢nih priporocil s podroc¢ja delovanja NIJZ (osnovni samozascitni ukrepi, pravilno umivanje
rok, razkuzevanje, higiena kaslja, navodila za ravnanje z masko, ravnanje v ve¢stanovanjskih zgradbah, v
dvigalu, javnem prevozu ...) v dokumentu:

PREPRECEVANJE OKUZBE Z VIRUSOM SARS-COV-2: https://www.nijz.si/sl/preprecevanje-okuzbe-z-
virusom-sars-cov-2-v-obdobju-sproscanja-ukrepov in na spletnem mestu
https://www.nijz.si/sl/koronavirus-sars-cov-2-gradiva

o v glasovni obliki (nekaj gradiv je na voljo Ze sedaj)

o tiskanje nasih klju¢nih priporocil v pisavi za slepe in slabovidne.
Potreben je dogovor glede zagotovitve financ¢nih sredstev za izvedbo.

Glede zagotavljanja in uporabe primarne zascitne opreme:
-V primeru, da invalid maske ne more nositi, se je treba zavedati ve¢jega tveganja za okuzbo
zanj in za ostale osebe v bliZini, se izogibati zaprtih javnih prostorov in v najvecji mozni meri
vseh situacij, ki lahko privedejo do okuzbe.

- Nekateri invalidi pridobijo zdravnisko potrdilo, da jim maske ni treba nositi.
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- Nekateri invalidi pridobijo specificna navodila zdravnika specialista (npr. invalidi z
laringektomijo).

Glede problema »socialne razdalje«:

V primerih, ko fizicne razdalje med invalidom in asistentom ali drugo osebo ni mogoce vzdrzevati,
predlagamo uporabo bolj ucinkovite maske (npr. FFP2) in zascitnih ocal, zascitnih oblacil, pogostejse
razkuZevanje rok, pranje oblacil na najmanj 60 st.C.

Glede prevoza do tock za testiranje:
Prevoz: v kolikor ni moznosti prevoza s svojim vozilom — svoijci, je potreben prevoz z reSevalnim vozilom

Glede problema oskrbe invalida v primeru okuzbe z COVID-19:
Nasa objavljena priporocila:
- PRIPOROCILA ZA CISCENJE IN RAZKUZEVANJE PROSTOROV IZVEN ZDRAVSTVENIH USTANOV
vV CASU EPIDEMIJE COVID-19: https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanije-
prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
- NAVODILA ZA PREZRACEVANJE PROSTOROV IZVEN ZDRAVSTVENIH USTANOV V CASU
SIRJENJA OKUZBE COVID-19: https://www.nijz.si/sl/navodila-za-prezracevanje-prostorov-
izven-zdravstvenih-ustanov-v-casu-sirjenja-okuzbe-covid-19
- NAVODILA ZA OSEBE, K| SO BILE IZPOSTAVLIENE OKUZBI Z NOVIM KORONAVIRUSOM:
https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/sars-cov-
2 obvestilo za kontakte 11 12.10.2020.pdf
- NAVODILA ZA OSEBE V DOMACI IZOLACHI: https://www.nijz.si/sl/navodila-za-bolnika-s-covid-
19-ki-ne-potrebuje-bolnisnicne-obravnave
- NAVODILA ZA OSEBE V 10-DNEVNI KARANTENI IZVEN DOMA:
https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/navodila za osebe v karanteni izven d
oma 7 28.9.2020.pdf

Glede dostopa do zdravstvenih storitev in ustanov ter spremstva:
V priporocila za trgovine vklju¢imo spremljevalca invalida /enako, kot pri frizerjih. Svetujemo, da nakupe
v trgovini, Ce je izvedljivo, opravi druga oseba, da se invalid ¢im manj izpostavlja okuzbi.

Glede mobilnosti invalidov:
Informacije za invalide: Ministrstvo za infrastrukturo RS

Glede dusevnih stisk:

V okviru Operativne skupine za izvajanje psiholoske pomoci lahko povprasamo organizacije, ki
razpolagajo s prostovoljci ali se lahko povezejo z vam in poskusajo najti resitev problema osamljenosti
v okviru prostovoljstva.

Za naslavljanje dusevnih stisk je na voljo Telefon za psiholosko podporo ob epidemiji na 080 51 00.
Prav tako se lahko preko Slovenske krovne zveze za psihoterapijo in Drustva psihologov Slovenije
pozanimamo ali je v njihovih vrstah strokovnjak, ki bi lahko ponudil podporo v znakovnem jeziku za
gluhe in naglusne. Morda obstaja Se kak drug nacin, kako se lahko nudi podpora invalidom — vendar
rabimo vec¢ informacij o specifi¢nih potrebah.
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Pri predlogih so dodali naslednje:
V PRIPOROCILA ZA VECSTANOVANJSKE STAVBE: CISCENJE SKUPNIH PROSTOROV IN OPREME TER

PREZRACEVANJE, SAMOZASCITNO RAVNANJE UPORABNIKOV V CASU EPIDEMIJE COVID-19:
https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/priporocila za vecstanovanjske stavbe .pdf
Dodali bomo: opremljenost z razkuzili tudi na sekundarnih vhodih ter dostopnost razkuzil za
invalide na vozicku.

Tudi v ostala nasa higienska priporocila smo Ze dodali oz. dodajamo priporocila glede dostopnosti
razkuZilnikov za osebe na invalidskem vozicku ter glede vstopa spremljevalca invalida v javne
prostore (trgovine...).

In poudarili:
V socialnovarstvenih institucijah morajo biti izdelani protokoli ukrepanja, podobno kot v DSO.

Lepo pozdravljamo,
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“NIC O INVALIDIH BREZ INVALIDOV!”

NACIONALNI SVET INVALIDSKIH ORGANIZACIJ SLOVENIJE | Linhartova 1, 1000 Ljubljana | tel: 01/430 36 46 (pisarna) | faks: 01/430 36 47 | e-posta: info@nsios.si


https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/priporocila_za_vecstanovanjske_stavbe_.pdf

	Potreben je dogovor glede zagotovitve finančnih sredstev za izvedbo.
	- PRIPOROČILA ZA ČIŠČENJE IN RAZKUŽEVANJE PROSTOROV IZVEN ZDRAVSTVENIH USTANOV V ČASU EPIDEMIJE COVID-19: https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
	- NAVODILA ZA PREZRAČEVANJE PROSTOROV IZVEN ZDRAVSTVENIH USTANOV V ČASU ŠIRJENJA OKUŽBE COVID-19: https://www.nijz.si/sl/navodila-za-prezracevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-casu-sirjenja-okuzbe-covid-19

