POMLADNI ODDIH V TERMAH PARADISO V DOBOVI

Po dolgi zimi in velikonocnih praznikih se nas je skupina 15 ¢lanov
drustva PARAS odlocila za pomladni oddih, za krepitev oslabelih misic in
razgibavanje sklepov.

Nasa SaSa, ki zelo rada dela, nas je animirala in poskrbela, da smo se na
velikono€ni ponedeljek odpeljali v Dobovo, v topliski hotel PARADISO. Hotel ima
rajsko ime in tudi mi smo se pocutili rajsko.
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popoldanska kavica

Nastanitev, hrana in vse ostalo je bilo odli€no. Najbolj smo bili veseli toplih
bazenov, kjer je bilo veliko smeha in telovadbe.

razgibavanje v bazenu



Ker je druzenje med paralitiki zelo pomembno, smo ob vecerih imeli druzabna
sre€anja z igranjem raznih iger in tombole. Dnevi so potekali hitro in pestro.

vecerna druZenja

Tega sreCanja sem se udelezila prvi¢, bilo mi je zelo prijetno. Druzba je bila
enkratna. Upam in Zelim si Se takih srecanj. Zahvaljujem se Sasi, ki je bila
iniciatorka in vsem ostalim udeleZzencem za lepo preziveti oddih.
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