
OBNOVITVENA REHABILITACIJA V ZREČAH, od 13. 7. 2025 do  25. 7. 2025 
 
Obnovitvene rehabilitacije v Zrečah se je udeležilo enajst članov in dva spremljevalca. 
 

 
 
Vsi smo prišli dopoldan, se namestili po sobah in nato šli na kosilo. Prvi dan je bil bolj 
umirjen. Zvečer smo se zbrali v posebnem prostoru pri kaminu in nazdravili našemu 
druženju. Pogovor je tekel o vsem, kar se je med letom, ko se nismo videli, dogajalo. 
 
Spomnili smo se tudi nekaterih naših članov, s katerimi smo se leta srečevali na 
obnovitveni rehabilitaciji, a jih žal ni več med nami. 
 

 
 
Naslednji dan smo imeli že zelo zgodaj zdravnika in nato terapije. 
Ob večerih smo se veliko pogovarjali, uživali ob zvokih glasbe, nekateri so kartali … 



 

               
 
Predavanja o zdravstvenih težavah in kako z njimi živeti se je udeležila le peščica 
članov. 
 
Zadnji večer smo se še družili in si zaželeli, da se ob letu spet srečamo. Naj čas do 
prihodnjič mine s čim manj bolečin in veliko energije. 
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