
OBNOVITVENA REHABILITACIJA V MORAVSKIH TOPLICAH – 2. SKUPINA 
 
V času od 2. do 14. oktobra 2026 se je še zadnja skupina 13 članov iz našega društva 
udeležila obnovitvene rehabilitacije v Hotelu Termal v Moravskih toplicah. 
 
Tokrat je bil prvi dan zelo drugačen, saj smo pričeli že v jutranjih urah z zdravniškimi 
pregledi in takoj tudi s terapijami. V sobe pa smo se lahko namestili šele po 14. uri, kar 
je predstavljalo za večino napor, saj smo morali na pot že v zelo zgodnjih jutranjih urah.  
 

Zvečer smo se sestali na krajšem uvodnem sestanku, kjer smo se pogovorili o vseh 
aktualnih zadevah. Skoraj vsi smo bili nameščeni v prenovljene sobe hotela, ki so lepe, 
imajo pa pomanjkljivost, ki predstavlja za invalide veliko težavo – vrata v kopalnico se 
res zelo težko odpirajo, saj so opremljena z avtomatskim zapiralom. Opozorili smo 
pristojne na ta problem, prosili, da nam vrata sprostijo, vendar so odgovorili, da so 
vrata še v garanciji in za njih skrbi izvajalec.  
 

 
Uvodni sestanek 
 

Vreme nam je bilo zelo naklonjeno, izkoristili smo tople sončne dneve, se po končanih 
terapijah družili v bazenu in tudi na kavici v bližnjih lokalih. Za teden dni so se nam 
pridružili tudi člani društva, ki so si sami plačali bivanje. V »našem« kotičku smo jim 
pripravili uvodno druženje, Polde je ves večer igral na harmoniko, ostali pa smo malo 
tudi zapeli. 
 

 



 

 
 

V sredo zvečer smo imeli zopet druženje s tombolo in nagradami, poskrbeli smo tudi 
za pijačo ter prigrizke, druženje pa se je zavleklo v pozne večerne ure. 
 

 
 

                
 

Druženjem kar ni bilo konca, hitro smo vedno znova našli vzrok, da se dobimo v našem 
kotičku in tako smo se tudi poslovili od pridruženih članov na večer pred njihovim 
odhodom.  
 
 



 
 

V ponedeljek smo praznovali Sonjin rojstni dan. Slavljenka nam je pripravila druženje 
s prigrizki, torto in pijačo. Zapeli smo ji ob spremljavi harmonike in druženje je bilo prav 
prijetno. 
 

 
 

                                              



 

Dnevi so hitro minevali, redno smo se udeleževali terapij, se srečevali na hodnikih, v 
bazenu in restavraciji. Ta druženja nam res veliko pomenijo, postali smo prijatelji s 
podobnimi zdravstvenimi težavami, ki se v določenih situacijah razumemo brez besed, 
tudi hecamo in zabavamo se na svoj način in na svoj račun. 
 

Dan pred odhodom domov smo organizirali še poslovilno druženje, ki je bilo lepo in 
zabavno, prepevali smo ob zvokih harmonike ter znova odšli pozno spat. 
 

Naslednje jutro smo se odpravili vsak na svoj konec Slovenije, se pa že veselimo 
naslednje obnovitvene rehabilitacije. 
 
Zapisala: Polona Hutter 
Slike: Tomo Hutter 


